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FICHA DE ACTUACIÓN PARA SERVICIOS EXTERNOS DE EMERGENCIA 
 
1) Datos Generales: 
 

Nombre establecimiento: POLIDEPORTIVO MUNICIPAL ZALLA 

Dirección completa: Barrio Aretxaga s/n en la localidad de Zalla (Bizkaia) 

Teléfono: 946 670 112 / 946 670 113 

Aforo Máximo: 6434 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nº empleados en función del horario:  
 
 

HORARIO INVIERNO 

Lunes a viernes 9:30 a 21:30 

Sábados 
10:00 a 14:00 y 17:00 a 20:00 (cuando 

hay partido se amplía el horario de cierre 
hasta finalización) 

Domingos y festivos 9:30 a 14:00 

HORARIO VERANO 

Lunes a domingo 9:30 a 20:30 

 

TOTAL OCUPACION POLIDEPORTIVO 

ZONA PERSONAS 

Edificio 1693 

Campo de Futbol 2541 

Grada campo Futbito 96 

Piscina descubierta 751 

Campo Futbol hierba artificial 1208 

Vestuarios Campo Futbol  69 

Vestuarios Exteriores 76 

TOTAL OCUPACION 6434 
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INVIERNO 

Jornada de mañana Jornada de tarde 

Número máximo de personas 3 Número máximo de personas 8 

 

- 1 Encargado centro. 
- 1 Bar. 
- 1 Socorrista piscina interior. 

 

 

- 1 en el Bar  
- 1 recepcion 
- 1 Administración. 
- 2 Socorrista piscina interior. 
- 2 Monitores (en horario de cursos) 
- 1 Encargado centro. 

 

 

INVIERNO FIN DE SEMANA 

sábado Domingo 

Número máximo de personas 3 Número máximo de personas 3 

 

- 1 recepción 
- 1 Bar. 
- 1 Socorrista piscina interior. 

 

 

- 1 recepción 
- 1 Bar. 
- 1 Socorrista piscina interior. 

 

A este número de personas hay que sumarle los responsables de los eventos deportivos. 

 

VERANO 

De lunes a viernes Finde semana 

Número máximo de personas 4 
Este número puede variar por vacaciones 

Número máximo de personas 4 
Este número puede variar por vacaciones 

 

- 1 Encargado centro. 
- 1 Bar. 
- 1 Socorrista piscina interior. 
- 1 Socorrista piscina exterior. 

 

 

- 1 Encargado centro. 
- 1 Bar. 
- 1 Socorrista piscina interior. 
- 1 Socorrista piscina exterior. 

 

 

VERANO 
Agosto 

De lunes a viernes Finde semana 

Número máximo de personas 3 
Este número puede variar por vacaciones 

Número máximo de personas 3 
Este número puede variar por vacaciones 

 

- 1 Encargado centro. 
- 1 Cafetería. 
- 1 Socorrista piscina exterior. 

 

 

- 1 Encargado centro. 
- 1 Cafetería. 
- 1 Socorrista piscina exterior. 
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Actividad o uso del establecimiento: POLIDEPORTIVO. 

Actividades o usos que convivan en la misma edificación: EDIFICIO AISLADO. 

Titular: POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DE ZALLA (AYUNTAMIENTO ZALLA) 

Persona del contacto:  Jose Manuel Prada  

 685 753 024 (jm.prada@zalla.org) 
 
El Polideportivo de Zalla se divide en las siguientes zonas: 
 

 

INTERIOR 
 

 

EXTERIOR 

 

▪ Cancha Multideportiva. 

▪ Piscina Cubierta. 

▪ Gimnasio de musculación. 

▪ Squash. 

▪ Sauna. 

▪ Cafetería. 

▪ Vestuarios. 

▪ Oficina (Secretaria / Dirección). 

▪ Sala de Máquinas. 

▪ Salas de Actividades (2). 

▪ Gimnasio Taekwondo. 

▪ Almacenes. 

▪ Recepción. 
 

 

▪ Campos de Futbol con grada. 

▪ Campo de Futbol sin gradas (2). 

▪ Tenis. 

▪ Pádel. 

▪ Piscina. 

▪ Velódromo. 

▪ Cancha Multideportiva. 

▪ Aparcamiento. 

▪ Vestuarios. 
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 EXTERIOR 
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 EDIFICIO: PLANTA BAJA. 
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 EDIFICIO: PLANTA PRIMERA. 
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2) Datos Estructurales: 

Tipo de Estructura: EL EDIFICIO CUENTA CON UNA ESTRUCTURA DE HORMIGÓN, 
COMPUESTO ADEMÁS DE UNA FACHADA DE LADRILLO CON MONO CAPA DE PINTURA. 

Nº Plantas sobre y bajo rasante: PLANTA BAJA Y PLANTA PRIMERA. 

Numero de salidas al exterior: 7 (PLANTA BAJA), tal y como se observa en el plano. 
 

 
 
 
 

 
Salida 2 

Salida 3 

Salida 4 

Salida 5 

Salida 7 

Salida 1 

Salida 6 
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Puerta de una sola hoja corredera, que 
se encuentra abierta en todo el horario 
de apertura del centro y cuenta con 
alumbrado de emergencia y 
señalización de salida. 
 
A esta puerta se accede por la escalera 
que baja de la planta primera (zona bar). 
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Puerta doble hoja con apertura en 
sentido de la evacuación cuenta con 
barra antipánico, alumbrado de 
emergencia y señalización de salida y 
barra antipánico. 
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Portón metalico que cuenta con una 
puerta peatonal de una sola hoja con 
apertura en el sentido de evacuación, 
cuenta con barra antipánico, alumbrado 
de emergencia y señalización. 
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Puerta doble hoja con apertura en 
sentido de la evacuación cuenta con 
barra antipánico pero no cuenta con 
señalización de barra antipánico. 
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Puerta doble hoja con apertura en 
sentido de la evacuación cuenta con 
barra antipánico, alumbrado de 
emergencia y señalización de salida y de 
barra antipánico. 
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Puerta de una hoja con apertura en 
sentido de la evacuación cuenta con 
rampa de acceso en el exterior. 
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Puerta de una hoja con apertura en 
sentido de la evacuación cuenta con 
barra antipánico, alumbrado de 
emergencia y señalización de salida 
emergencia, falta señal barra antipánico. 
 
A esta puerta se accede por la escalera 
que baja de la planta primera (zona 
piscina cubierta). 
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Número de escaleras interiores:  CUATRO ESCALERAS INTERIORES: 

• Escalera que va desde el bar hasta el hall de la planta baja. 

• Escalera que de la piscina cubierta a los vestuarios. 

• Escalera principal que va del bar al aparcamiento. 

• Escalera que va de la piscina cubierta a la descubierta. 

 

  

Escalera 1 Escalera 2 

 
 

Escalera 3 Escalera 4 
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ESCALERA 1 

ESCALERA 2 ESCALERA 3 

ESCALERA 4 
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Ubicación llaves de corte de suministros energéticos (gas, electricidad, gasoil):  
 

 
 

Centro de 
transformación 

Sala Calderas 

Llave Corte GAS 
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3) Entorno: 
 
Como se puede observar en la imagen, el Polideportivo, se encuentra aislado, debido a que en 
mayor medida es rodeado por el rio Cadagua y diferentes terrenos, así mismo, señalar que no 
existe ningún edificio adosado a las instalaciones. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Vulnerables existentes en el entorno:  

Acceso Principal y 
Parking 

Rio Cadagua 
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4) Accesibilidad: 

Datos e información relevantes sobre el acceso: EL ACCESO AL EDIFICIO ES DEL 
APARCAMIENTO. 

Características de los accesos de vehículos a las fachadas del establecimiento: La anchura 
libre del vial de acceso en su parte más estrecha es de 3,10 metros aproximadamente. 

 
A lo largo de la fachada del Polideportivo, se dispone de espacio suficiente para el acceso de los 
vehículos del Servicio de Extinción de Incendios, existiendo un parking para coches. 
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Incluso existe un vial que da acceso a los Campos de Futbol y a las gradas, tal como aprecia en 
las imágenes. 
 

  

 
Los Bomberos acceden al Polideportivo por la carretera del Barrio Arechaga que da acceso al 
Parking, si se diese la emergencia en la zona de los Campos de Futbol, los Bomberos una vez 
que se encuentran en la entrada del parking cogen el vial que hay a la derecha que rodea la 
instalación hasta la zona de campos. Y desde el Parking, existe un vial que da acceso a los 
campos de Pádel, Tenis, Vestuarios, etc, el cual es utilizado para aspectos de mantenimiento, de 
la misma manera que la puerta que da acceso a la piscina. 
 
 5 

 



 

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DE 
ZALLA 

 

 

FICHA DE ACTUACIÓN DE EMERGENCIA Revisión: 03/ Junio 2021 Página 16 de 19 

 

5) Focos de peligro y vulnerables: 

Tipo de riesgo significativo que emana el edificio: EXISTEN DOS PUNTOS DE RIESGO, LA 
CALDERA Y EL CENTRO DE TRANSFORMACIÓN. 

 

CENTRO DE TRANSFORMACIÓN 
 

El polideportivo cuenta con un centro de transformación que se accede desde el parking. El 
cuarto se encuentra cerrado con llave y la puerta cuenta con señal y todos los armarios de 
transformación se encuentran cerrada y señalizados.  

 

  

 
 

 

SALA DE CALDERAS. 
 

El polideportivo, cuenta con una sala de calderas situado en la planta baja bajo la piscina 
cubierta. La puerta de acceso se encuentra cerrada con llave y cuanta con un cartel el cual 
indica la actuación a realizar en caso de emergencia y los datos de la empresa mantenedora 
que es Kaener, S.A.. La llave de corte, se encuentra en el armario situada en la fachada 
principal. 
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6) Instalaciones técnicas de protección contra incendios: 
 

INSTALACIÓN SI NO 

Detección y alarma de incendios X  

Pulsadores de alarma de incendios X  

46 Extintores de incendios: 
 

 Edificio principal: 
 

En planta baja: 

✓ 18 extintores de polvo ABC de 6kg. 

✓ 4 extintores de CO2. 
 

En planta primera: 

✓ 8 extintores de polvo ABC de 6kg. 

✓ 2 extintores de CO2. 
 

 Vestuarios: 
 

✓ 4 extintores de polvo ABC de 6kg. 

✓ 1 extintor de CO2. 
 

 Gradas de futbol: 
 

Interior edificio: 
 

✓ 7 extintores de polvo ABC de 6kg. 
 

Gradas: 
 

✓ 2 extintores de polvo ABC de 6kg. (sin colgar) 

 

X  

8 Bocas de incendio equipadas 
 

En planta baja: 
 

✓  4 Bocas de Incendias Equipadas. 
 

En planta primera: 
 

✓  4 Bocas de Incendias Equipadas. 

 

X  
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Hidrantes X  

Columna seca  X 

Extinción automática de incendios  X 

Alumbrado de emergencia X  

Señalización X  

Grupo electrógeno X  

Equipo de bombeo  X 

 
7) Punto de Reunión: 
 
Son las zonas donde se concentrarán las personas evacuadas como consecuencia de una 
emergencia. 
 
El personal y usuarios del polideportivo abandonarán las instalaciones, utilizando las salidas 
indicadas y se dirigirá a la Zona de Reunión prevista, en nuestro caso son dos los puntos de 
reunión, uno se encuentra en el aparcamiento (no cuenta con señalización) y el otro en el campo 
de futbol (que se encuentra señalizado). 
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Una vez se encuentren los diferentes grupos en las zonas de reunión, los responsables de 
evacuación de cada uno puntos de reunión se comunicarán mediante los walkies para confirmar la 
evacuación total o posibles incidencias.  

 
En esta zona, cada persona comprobará que las personas más próximas a su puesto de trabajo 
se encuentran allí, avisando a los componentes de los equipos de emergencia de la falta, si se 
produjera, de alguna persona. 
 

 
Puntos de Reunión indicando trayectoria de evacuación 

 



Preco 

SERVICIO DE PREVENCIÓN 

Autonomía 26 - 2ºD 48010 Bilbao

 Tel.: 94 441 07 66 

ad mi n istracion@precoin prevencion .com 
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